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Religion(en) und theologie

06.09.2025 • 9.00-ca. 21.00 Uhr • Elsass

Elsass-Tagesfahrt „Auf den Spuren Albert 
Schweitzers im Elsass“
Eine Fahrt in Schweitzers Geburtsort Kaysersberg sowie 
nach Günsbach, wo Schweitzer im Pfarrhaus seines Va-
ters aufwuchs und später dort Erholung zwischen sei-
nen Aufenthalten in Lambarene suchte.
Leitung durch Kantorin Beate Rux-Voss und ortskun-
dige Personen • Teilnahmebeitrag: 62 Euro (Busfahrt, 
Eintritte, Abendessen)

07.09.2025 • 14.00-15.30 Uhr • MA Innenstadt   

Gut Schabbes, Herr Nachbar!
Führung durch das jüdische Mannheim
Ein Rundgang durch die Mannheimer Innenstadt zu den 
Orten, die für das jüdische Leben wichtig waren bzw. 
heute wichtig sind.

GENAU MEIN THEMA...
dafür gibt es sanctclara! Wir sind für Sie da und laden 
Sie ein zu Begegnungen, zum gemeinsamen Austausch, 
zum Lernen voneinander und miteinander. Bei uns kön-
nen Sie Atem holen, Neues erfahren, Schönes erleben, 
aktiv werden. Wir bestärken unseren Hoffnungsmut 
und unsere Handlungsfähigkeit – auch in schwierigen 
Zeiten. 

Schauen Sie dazu auch gerne in unser 
ausführliches Programm auf unserer 
Homepage www.sanctclara.de und 
unter www.instagram.com/sanctclara.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr sanctclara-Team

https://sanctclara.de/events/tagesfahrt-auf-den-spuren-albert-schweitzers-im-elsass/
https://sanctclara.de/events/tagesfahrt-auf-den-spuren-albert-schweitzers-im-elsass/
https://sanctclara.de/events/stadtfuehrung-gut-schabbes-herr-nachbar/
https://sanctclara.de/
https://www.instagram.com/sanctclara/
https://sanctclara.de/
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mit Heidi Feickert, Stadtführungen und Reiseleitungen 
• kein Teilnahmebeitrag • Treffpunkt: Glaskubus auf den 
Planken (vor dem Quadrat P 2)

ab 25.09.2025 • 18.00-19.30 Uhr • 9 x • sanctclara   

Die Bibel im Urtext lesen
Biblisches Hebräisch in sanctclara
Wer Texte des Alten Testaments in ihrer Ursprache 
liest, wird mit überraschenden Entdeckungen belohnt. 
Scheinbar Eindeutiges beginnt zu schillern; tiefsinnige 
Wortspiele und verborgene Pointen treten zutage; die 
Denk- und Lebenswelt der Hebräischen Bibel gewinnt 
an Kontur. Bei der gemeinsamen Lektüre erarbeiten wir 
uns Grammatik, Syntax und Vokabeln und eröffnen uns 
neue Deutungsspielräume. Im kommenden Semester 
beschäftigen wir uns mit Ausschnitten aus der Mose-
Erzählung. 
Leitung: Prädikantin Elke Niebergall-Roth • Termine: 
25.09.; 09./23./30.10.; 20.11.; 04.12.; 15./22.01.2026; 
05.02. • Teilnahmebeitrag insgesamt: 54 Euro 

ab 14.10.2025 • 19.00-20.30 Uhr • 4 x • online         

Soziale Gerechtigkeit in der Bibel
Eine Entdeckungsreise durch das Alte und Neue Tes-
tament
„Bin ich meines Bruders Hüter?“ Diese Frage berührt 
den Kern der biblischen Sozialethik. Welche Verantwor-
tung wächst aus individuellem Segen für das Wohl der 
Gemeinschaft? Ist eine solidarische und gerechte Ge-
sellschaft eine bloße Utopie?
mit Prof. Dr. Anni Hentschel, Evangelische Hoch-
schule Freiburg, und Dr. Joachim Vette, Leitung Per-
sonalförderung und Theologische Berufe • Termine: 
14./21./28.10.; 04.11. • Teilnahmebeitrag insgesamt: 20 
Euro

https://sanctclara.de/events/die-bibel-im-urtext-lesen/
https://sanctclara.de/events/soziale-gerechtigkeit-in-der-bibel/
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19.10.2025 • 15.00 Uhr • Kino Atlantis K2,32 MA    

Girls and Gods: Film und Filmgespräch
Können Feminismus und Religion koexistieren? In „Girls 
& Gods“ geht FEMEN-Aktivistin Inna Shevchenko auf 
eine provokative Reise: Sie trifft Priesterinnen, Imamin-
nen, Rabbinerinnen, Theologinnen… Sie kommt mit 
Frauen ins Gespräch, die gegen Religion aufbegehren, 
aber auch mit religiösen Feministinnen, die versuchen, 
ihre Religion zu reformieren. Preview mit Einführung 
und anschließendem Austausch.
Eine Kooperation: Kino Atlantis und sanctclara

26.10.2025 • 17.30-20.30 Uhr • sanctclara                

„Was glaubst denn du?“
4. Mannheimer Interreligiöses Frauenmahl
Liebe Frauen: Freuen Sie sich auf Inputs aus Judentum, 
Christentum und Islam, auf Gespräche und Austausch 
an den Tischen und auf ein leckeres vegetarisches 
Menü. Mithilfe von Leitfragen erfahren wir mehr vonei-
nander: Was ist uns an unseren Religionen wichtig? Wie 
prägt mein Glaube meinen Alltag? Was können gerade 
Frauen zu einem guten interreligiösen Miteinander in 
Mannheim beitragen? Zu sehen ist auch die Ausstellung: 
„Was glaubst denn du“ – von ihr lassen wir uns an die-
sem Abend inspirieren.
mit einem Team von Frauen aus der Jüdischen Ge-
meinde, den christlichen und muslimischen Gemein-
den Mannheims • kein Teilnahmebeitrag • begrenzte 
Teilnahmezahl • Anmeldung erforderlich bis spätestens 
19.10.2025 • Gefördert durch den Aktionsfonds „Zivil-
gesellschaftliches Engagement gegen Rechtsradikalis-
mus, Muslimfeindlichkeit, Antisemitismus und Antizi-
ganismus“ der Stadt Mannheim

ab 24.11.2025 • 19.30-21.00 Uhr • 4 x • online          

Messias gesucht –
Prophetie oder Projektion?
Wer oder was ist ein Messias? Welche biblischen Texte 
deuten auf den Messias? Entdecken Sie messianische 

https://sanctclara.de/events/girls-and-gods/
https://sanctclara.de/events/was-glaubst-denn-du/
https://sanctclara.de/events/messias-gesucht-prophetie-oder-projektion/
https://sanctclara.de/events/messias-gesucht-prophetie-oder-projektion/
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Erwartungen im Alten und Neuen Testament und lernen 
Sie diese im historischen und theologischen Kontext 
verstehen.
mit Dr. Beate Schmidtgen, Leitung Ev. Erwachsenen-
bildung u. Geschlechterdialog, und Dr. Joachim Vette, 
Leitung Personalförderung und Theologische Berufe • 
Termine: 24.11.; 01./08./15.12. • Teilnahmebeitrag ins-
gesamt: 20 Euro

Veranstaltungen
des gesprächskreises für christlich-
jüdische zusammenarbeit & sanctclara

Der Gesprächskreis der Gesellschaft für christlich-
jüdische Zusammenarbeit Rhein-Neckar e.V. trifft sich 
monatlich. Gäste sind herzlich willkommen, auch für 
einzelne Veranstaltungen!
Ort: Turmsaal der City-Kirche Konkordien in R2 (Ein-
gang an der Seite Richtung R 1)

08.09.2025 • 15.00-17.00 Uhr 

Zionismus
– eine Begriffserklärung
mit Kantor Amnon Seelig, Jüdische Gemeinde Mann-
heim

03.11.2025 • 15.00-17.00 Uhr 

„Gewässer im Ziplock“
– eine Buchvorstellung
mit Pfarrerin Ilka Sobottke, Konkordienkirche

08.12.2025 • 15.00-17.00 Uhr

Schalom und Salam
– Friedensinitiativen in Israel und Palästina
mit Pfarrerin Dr. Cornelia Weber, im Leitungsteam 
des Ökumenischen Bildungszentrums sanctclara

https://rhein-neckar.deutscher-koordinierungsrat.de/gcjz-rhein-neckar-ueber-uns
https://rhein-neckar.deutscher-koordinierungsrat.de/gcjz-rhein-neckar-ueber-uns
https://sanctclara.de/events/gespraechskreis-gesellschaft-fuer-christlich-juedische-zusammenarbeit/
https://sanctclara.de/events/gespraechskreis-gesellschaft-fuer-christlich-juedische-zusammenarbeit/
https://sanctclara.de/events/gespraechskreis-gesellschaft-fuer-christlich-juedische-zusammenarbeit-2/
https://sanctclara.de/events/gespraechskreis-gesellschaft-fuer-christlich-juedische-zusammenarbeit-2/
https://sanctclara.de/events/gespraechskreis-gesellschaft-fuer-christlich-juedische-zusammenarbeit-3/
https://sanctclara.de/events/gespraechskreis-gesellschaft-fuer-christlich-juedische-zusammenarbeit-3/
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Gesellschaft und politik
 online-reihe: antisemitismus begegnen

09.10.2025 • 19.00-20.30 Uhr • online                     

Wie prägt christlicher Antijudaismus bis 
heute antisemitische Denkmuster?
Einführung in Begriffsdefinitionen und geschichtliche 
Zusammenhänge zwischen christlichem Antijudaismus 
und Antisemitismus. Warum werden heute noch anti-
judaistische und antisemitische Stereotype verwendet 
und warum nehmen antisemitisch motivierte Straftaten 
zu?
mit Prof. Dr. Wilhelm Schwendemann, Professor für 
Evangelische Theologie, Schulpädagogik und Religi-
onsdidaktik an der Evangelischen Hochschule Freiburg

23.10.2025 • 19.00-20.30 Uhr • online                     

Antisemitismus als neue alte Realität?
Wie prägt Antisemitismus heute politische Diskussio-
nen, soziale Medien, das Leben von Jüdinnen_Juden in 
Deutschland? Was hat der 7. Oktober 2023 verändert? 
Wie können wir Unterstützung leisten?
mit Susanne Benizri, Erziehungsreferentin der IRG Ba-
den und Lehrerin für Jüd. Religionsunterricht, Antisemi-
tismus-Beauftragte der Jüdischen Gemeinde Mannheim

25.11.2025 • 19.00-20.30 Uhr • online                     

Trialog.
Wie über Israel und Palästina sprechen?
Seit dem terroristischen Überfall der Hamas auf Israel 
am 7. Oktober 2023 und dem nachfolgenden Gaza-Krieg 
ist die politische Diskussion in Deutschland aufgeheizt. 
Immer wieder entgleiten die Diskurse in antisemitische 
oder antimuslimische Vorwürfe. Wie ist damit umzu-
gehen? Wie können wir über Israel und Palästina spre-
chen?
mit Jouanna Hassoun und Shai Hoffmann, politische 
Bildner*innen, Initiator*innen der Trialoge

https://sanctclara.de/events/antisemitismus-begegnen/
https://sanctclara.de/events/antisemitismus-begegnen/
https://sanctclara.de/events/antisemitismus-begegnen-2/
https://sanctclara.de/events/antisemitismus-begegnen-3/
https://sanctclara.de/events/antisemitismus-begegnen-3/
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Allgemeinbildung
sanctclara bietet zwei kompakte und spannende all-
gemeinbildende Formate an mit interessanten Vorträ-
gen aus den unterschiedlichsten Themenbereichen wie 
Kunst, Politik, Geschichte, Theologie, Gesundheit…
Ort: sanctclara in B5, 19 in 68159 Mannheim

jeden Dienstag, 07.10.-16.12.2025 • 9.30-11.00 Uhr

Kleine Akademien in sanctclara
In einer festen Kursgruppe können Sie sich aktiv an den 
Vorträgen und Diskussionen beteiligen. Während des 
Semesters wählt die Gruppe jeweils das Programm für 
das kommende Semester.
mit unterschiedlichen Referent*innen • Teilnahme-
beitrag für die 10 Vormittage: insgesamt 60 Euro • in 
sanctclara B5, 19, 68159 Mannheim 

jeden MittwochMorgen • 10.30-12.00 Uhr                   

mimo: immer eine Anregung wert!
Einfach vorbeischauen – ohne Anmeldung. Jeden Mitt-
woch (ausser in den Schulferien): Ein spannendes The-
ma. Und immer: Kaffee/Tee, Kekse und nette Menschen.
mit unterschiedlichen Referent*innen • Teilnahme-
beitrag: 4 Euro • meistens in sanctclara B5, 19, 68159 
Mannheim 

Was braucht unser miteinander?

15.09.2025 • 18.30 Uhr • sanctclara                              

Hospiz Elias: Gespräch mit Rolf Kieninger
AG Queere Vielfalt im Alter lädt ein
Im Hospiz Elias werden seit 2005 Menschen in ihrer 
letzten Lebensphase ambulant und stationär beglei-
tet. Es ist als erstes Hospiz bundesweit mit dem Siegel 
„Lebensort Vielfalt“ zertifiziert. Leiter Rolf Kieninger be-
richtet von seinen Erfahrungen: Welche Anliegen haben 
queere Menschen im Blick auf Sterben, Tod und Trauer. 
Wir sprechen darüber, wie der gesellschaftliche Um-

https://sanctclara.de/erwachsenenbildung/kleine-akademien/
http://sanctclara.de/wp-content/uploads/2025/07/2025-2-mimo_web.pdf
https://sanctclara.de/events/hospiz-elias-gespraech-mit-rolf-kieninger/
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gang mit queeren Menschen in der letzten Lebensphase 
verbessert werden und was die queere Community dazu 
beitragen kann.
kein Teilnahmebeitrag • Eine Kooperation: Stadt Mann-
heim LSBTI-Beauftragung, sanctclara, Queeres Zen-
trum Mannheim und den Gruppen „gay & grey“ sowie 
„Kopernika – Lesbische Frauen ab 60 Jahren“

Rosen und reden 
gute ideen für gute gespräche für
menschen mit und ohne partner*innen

Die vier online-Angebote sind kostenfrei • Teilnah-
me an einzelnen Abenden möglich • Anmeldung unter 
0621/17857-0 oder über unsere Homepage.
Eine Kooperation von sanctclara, Familien- u. Lebens-
beratung Mannheim/Erzdiözese Freiburg, Psycholog. 
Beratungsstelle der Ev. Kirche Mannheim, Beratungs-
stelle Offene Tür Mannheim

23.09.2025 • 18.30-20.30 Uhr • online                          

„Der Tanz mit der Macht“ – in Beziehungen
Wie kann Ohnmacht überwunden und fairer Umgang 
mit Macht gelebt werden: Für achtungsvolle Liebe und 
eine gelingende Partnerschaft.
mit Astrid Schrankl, Diplom-Psychologin, Systemische 
Paar-/Familientherapeutin (DGSF), Systemaufstellerin 
(DGfS), Beraterin in der Ehe-, Familien- und Lebensbe-
ratung/EFL Mannheim, Erzdiözese Freiburg. Und tätig 
in eigener psychologischer Praxis.

09.10.2025 • 20.00-21.30 Uhr • online                          

Wünsch‘ Dir was!
Wie können wir Wünsche in unserer Partnerschaft aus-
drücken? Und auf Wünsche reagieren?
mit Friederike Günnewig, Diplom-Sozialpädagogin, 
Systemische Therapeutin / Beraterin (SG) und Ulf Gün-
newig, Pastoralreferent, Diplom-Theologe, Diplom-Ver-
waltungswirt (FH), Supervisor/Coach DGSv, Leiter der 
Beratungsstelle „Offene Tür Mannheim“

http://sanctclara.de/wp-content/uploads/2025/07/20250723-Rosen-und-Reden-Postkarte_web.pdf
http://sanctclara.de/wp-content/uploads/2025/07/20250723-Rosen-und-Reden-Postkarte_web.pdf
http://sanctclara.de/wp-content/uploads/2025/07/20250723-Rosen-und-Reden-Postkarte_web.pdf
https://sanctclara.de/events/der-tanz-mit-der-macht-in-beziehungen/
https://sanctclara.de/events/wuensch-dir-was/
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05.11.2025 • 18.00-19.30 Uhr • online

Die 5 Sprachen der Liebe
Welche Sprache(n) der Liebe sprechen Sie/hören Sie? 
Lob und Anerkennung; Zweisamkeit; Geschenke; Hilfs-
bereitschaft; Zärtlichkeit.
mit Petra Heilig, Theologin, Pädagogin, im Lei-
tungsteam des Ökum. Bildungszentrums sanctclara

20.11.2025 • 18.00-19.30 Uhr • online

„So habe ich das noch nicht gesehen...“
Hilfreiche Methoden, um hitzige Dialoge und anspruchs-
volle Gespräche respektvoll und zielorientiert zu gestal-
ten.
mit Dorothe Offner, Diplom-Psychologin, Systemische 
Paartherapeutin (HSI), Beraterin an der Psychologische 
Beratungsstelle der Ev. Kirche Mannheim

Was bringt mich weiter?

NEU: 10.11.2025 • 18.00-21.15 Uhr • sanctclara

„Wir können lernen, mutig zu sein.“
Ein abendlicher TZI-Workshop
„Mut-Akt“ ist eines der Schlüsselwörter, wenn Ruth C. 
Cohn, die Begründerin der Themenzentrierten Interak-
tion, von entscheidenden Wendepunkten in ihrem Le-
ben erzählt. Was befähigt uns, mutig zu handeln? Wie 
begegne ich dem Zögern, mich zu zeigen? Wie gewinnen 
wir die Zuversicht, dass Entscheidungen, die wir treffen, 
angemessen sind? 
Leitung: Dr. Michael Lipps, Pfarrer, Lehrbeauftragter 
für TZI am Ruth-Cohn-Institut International, und Anett 
Böhm, Dipl. Kunstpädagogin, Lehrerin, in der Aus- und 
Fortbildung tätig, TZI-Diplom • Kosten: 15 Euro (Imbiss, 
Getränke) zahlbar am Abend • Anmeldung erforderlich 
unter 0621/ 178 57 0 oder über unsere Homepage • Eine 
Kooperation mit dem Ruth-Cohn-Institut Rhein-Main-
Lahn

https://sanctclara.de/events/die-5-sprachen-der-liebe/
https://sanctclara.de/events/so-habe-ich-das-noch-nicht-gesehen/
https://sanctclara.de/events/wir-koennen-lernen-mutig-zu-sein/
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Sanctclara beim
filmfestival der generationen 2025!

Dieses einzigartige Festival präsentiert aktuelle deut-
sche und internationale Spiel- und Dokumentarfilme 
über das Alter, das Älterwerden und den demografi-
schen Wandel. Es geht darum, differenzierte Altersbil-
der zu vermitteln. Älterwerden ist eine entwicklungs-
dynamische Lebensphase mit vielfältigen Potenzialen 
und Ressourcen für jede/n einzelne/n und für die Ge-
sellschaft. Die ausgewählten Filme zeigen darum auch 
Chancen und Möglichkeiten, Gewinne und Freiheiten 
des Alterns auf, sie verschweigen dabei nicht schwe-
re und herausfordernde Themen wie Verlust, Krank-
heit, wachsender Hilfebedarf, Ängste, Einsamkeit. 
Und – ganz wichtig! - bei jeder Filmvorführung gibt es 
anschließend Zeit für Austausch und Diskussion. Fach-
kundige Gesprächspartner*innen sind immer mit dabei. 
Wir freuen uns auf Sie!

11.10.2025 • 15.00 Uhr • Planken Lichspiele P4,13 MA

Romys Salon. Ein Film für die ganze Familie!
Eine warmherzige Oma-Enkelin-Geschichte über 
Demenz und die Sorge und Mitverantwortung zwi-
schen den Generationen.
Die Nachmittage verbringt Romy seit kurzem bei Oma 
Stine und hilft ihr, denn Oma Stine hat einen eigenen 
Friseursalon. Mit der Zeit merkt Romy, dass mit ih-
rer Großmutter etwas nicht stimmt. In der Kasse fehlt 
scheinbar Geld und Stine wechselt immer wieder in ihre 
Muttersprache Dänisch und erzählt von ihrer Kindheit. 
Romy schlüpft zunehmend in die Rolle der Verbünde-
ten und versucht, den Friseursalon am Laufen zu hal-
ten. Doch als die Demenz der Großmutter fortschreitet, 
können Oma und Enkelin die Krankheit nicht mehr vor 
Romys Eltern geheim halten. Ein Umzug ins Pflegeheim 
scheint unausweichlich. Doch Romy schmiedet für ihre 
liebgewonnene Oma Stine einen eigenen Plan… Dieser 
Film eignet sich sehr gut, für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene, bei denen ein Familienmitglied an Demenz 
erkrankt ist. 

https://sanctclara.de/events/romys-salon-ein-film-fuer-die-ganze-familie/
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Filmgespräch mit Sandra Bleckert, Pflegepädagogin, 
Fachreferentin Demenz • Eintritt: Erwachsene 8 Euro; 
Kinder, Jugendliche unter 18 Jahren 5 Euro • Ort: Plan-
ken Lichtspiele, P4,13 Mannheim • Eine Kooperation: 
Planken Lichtspiele GmbH, Ambulanter Demenzdienst 
Antonius, Caritasverband Mannheim e.V., sanctclara

25.10.2025 • 18.00 Uhr • Queeres Zentrum G7,14 MA

Supernova. Liebe und Selbstbestimmung 
im Zeichen der Demenz
Sam und Tusker, beide um die 60 Jahre alt, sind seit fast 
20 Jahren ein glückliches Paar und erfolgreiche Kultur-
schaffende. Doch seit bei Tusker vor zwei Jahren eine 
frühe Form von Demenz diagnostiziert wurde, ist alles 
anders: Die Krankheit schreitet rapide voran, die bei-
den beschließen, gemeinsam in ihrem alten Wohnmo-
bil nochmals in den Norden Englands zu reisen. Es be-
ginnt eine Fahrt durch vertraute Orte mit Besuchen bei 
lieben Freunden und Familienangehörigen und durch 
weite Landschaften mit klaren Sternennächten. Tuskers 
Wunsch nach Selbstbestimmung gerät zunehmend in 
Konflikt zu Sams‘ liebevoller Fürsorge.
Filmgespräch mit Sandra Bleckert, Pflegepädagogin, 
Fachreferentin Demenz • kein Teilnahmebeitrag • Ort: 
Queeres Zentrum Mannheim, G7,14 Mannheim •  Koope-
ration: Gay and Gray; Queere Vielfalt im Alter; LSBTI-
Beauftragung Mannheim, Ambulanter Demenzdienst 
Antonius Caritasverband Mannheim e.V., sanctclara

28.11.2025 • 17.30 Uhr • sanctclara

Vika!
Faszinierende Doku über die älteste Plattenauflege-
rin Europas
DJ Vika aus Polen, ist mit ihren 85 Jahren die älteste 
„Plattenauflegerin“ Europas. Früher arbeitete sie als 
Sonderpädagogin im Strafvollzug. Als sie in Rente ging, 
wollte sie etwas Neues machen, das ihr Freude berei-
tet. So begann sie vor 25 Jahren Tanz- und Discomusik 
aufzulegen. Mittlerweile tritt sie als gefeierte DJ Vika in 
ganz Europa auf, aber besonders in Warschau hat sie 

https://sanctclara.de/events/supernova-liebe-und-selbstbestimmung-im-zeichen-der-demenz/
https://sanctclara.de/events/supernova-liebe-und-selbstbestimmung-im-zeichen-der-demenz/
https://sanctclara.de/events/vika/
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eine feste Fangemeinde von Alt und Jung. Vika ist über-
zeugt, dass Musik eine Brücke zu allen Generationen ist 
und Medizin für die Seele. Trotz ihres Alters und der kör-
perlichen Anstrengungen macht sie weiter. Doch zeigen 
sich auch Schattenseiten und Traumata ihres rastlosen 
Lebens: Ihre Kindheit verbrachte sie in Kriegszeiten in 
Vilnius in Litauen, wo ihre gesamte Familie ermordet 
wurde. Zu ihren beiden Söhnen und vier Enkelkindern 
hat Vika eine distanzierte Beziehung. Der Regisseurin 
Agnieszka Zwiefka ist mit „Vika! eine ästhetisch-schöne 
und kritisch-ehrliche Dokumentation über eine faszinie-
rende, selbstbewusste Frau im hohen Alter gelungen. 
Filmsprache: Polnisch mit deutschen Untertiteln und 
deutschem Voice Over. Herzliche Einladung zu Film und 
Filmgespräch! Serdecznie zapraszamy na film i dyskusję 
o filmie!
Filmgespräch in polnisch-deutscher Besetzung • kein 
Teilnahmebeitrag • Ort: sanctclara B5,19 Mannheim 
• Eine Kooperation: Deutsch-Polnische Gesellschaft 
Mannheim-Ludwigshafen e.V. (angefragt) und sanct-
clara

Was kann uns gut tun?

ab 25.09.2025 • 19.00-20.30 Uhr • 8 x • sanctclara

Ikebana für Anfänger und Fortgeschrittene
Mit neuem Leben wecken!
Sie lernen durch den achtsamen Umgang mit Pflanzen, 
achtsam mit sich selbst umzugehen. Ikebana ist ein Stu-
dium zur Selbstfindung der eigenen Harmonie und Aus-
drucksfähigkeit. Die Regeln, die eng mit dem Buddhis-
mus verbunden sind, vermitteln eine neue Sicht auf die 
Natur in unserer Umgebung. Es wird nach der Ohara-
Ikebana-Schule unterrichtet, die sich durch natürliche 
Arrangements auszeichnet. 
Bitte mitbringen: Schere, Gefäß, Schreibmaterial und 
Blumenigel - Kenzan - falls vorhanden. 
Leitung: Yumiko Jacquemin, über 30 Jahre Studi-
um der Ohara-Schule (teilweise in Japan), Meisterin 
zweiten Grades; Mitglied im Ohara-Chapter Deutsch-

https://sanctclara.de/events/ikebana-fuer-anfaenger-und-fortgeschrittene/
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land/Frankfurt a.M. • Termine: 25.09.; 02./16./30.10.; 
06./13./20./27.11.2025 • Teilnahmebeitrag insg.: 68 Euro

23.11.2025 • 13.00-18.00 Uhr • sanctclara                   

Vulva –
theologische und kreative Annäherung
Ein Nachmittag für Frauen mit Vortrag, Austausch 
und Nähwerkstatt
In religiöser Kunst finden wir Motive wie z.B. die Seiten-
wunde Christi, die die Form und Bedeutung der Vulva 
aufgreifen und theologisch interpretieren. Erfahren Sie 
mehr dazu. Und beim Nähworkshop gibt es Raum für 
alle Themen, die Menschen mit Vulven beschäftigen - ob 
es um Lust und Liebe, Tabus, Gesundheit, geschlechtli-
che Identität, positive oder auch negative, schmerzhaf-
te Erfahrungen… geht. Erleben Sie Kreativität, Gemein-
schaft, Austausch und Empowerment!
mit Hannah-Lena Roth, Textilkünstlerin, Gründerin des 
Kunstprojektes „Wilde Vulven“ (www.wilde-vulven.com); 
Cordula Mlynski, Religionspädagogin, Frauenseelsor-
gerin im Dekanat Mannheim, Petra Heilig, Theologin, 
im Leitungsteam von sanctclara • Teilnahmebeitrag: 15 
Euro (inkl. Material). Die Referentin Hannah-Lena Roth 
bringt alle Materialien mit, die wir brauchen, auch die 
Nähmaschinen. • begrenzte Teilnahmezahl • Anmel-
dung erforderlich bis 17.11.25 • Dieses Angebot wird ge-
fördert durch die Erzbischof Hermann Stiftung Freiburg

29.11.2025 • 14.30-18.00 Uhr • sanctclara               

Was nun geschieht, führt näher ans Licht
Tanznachmittag
Mit diesen Gedichtzeilen von Hans Kruppa wollen wir 
lauschend und im Kreis tanzend die vor uns liegende 
Adventszeit eröffnen, um ermutigt und hoffnungsvoll 
Weihnachten, dem Fest der Geburt des Lichts in Jesus 
Christus, entgegen zu gehen. Kommen Sie gerne auch 
ohne Vorkenntnisse in unseren Tanzkreis.
mit Dorothea Schnitzler, Dozentin für Sacred Dance, 
Heddesheim • Teilnahmebeitrag: 18 Euro incl. Pausen-
tee und Gebäck • Anmeldung erwünscht

https://sanctclara.de/events/vulva-theologische-und-kreative-annaeherung/
https://sanctclara.de/events/vulva-theologische-und-kreative-annaeherung/
https://www.wilde-vulven.com/
https://sanctclara.de/events/was-nun-geschieht-fuehrt-naeher-ans-licht/
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Dafür stehen wir:
Spannende Themen: Wir greifen Themen auf, die Men-
schen bewegen – persönliche Interessen und aktuelle 
Fragen zu Gott und die Welt. Wir hören auf Dich, wenn 
Du sagst: Genau mein Thema.

Gestaltete Gemeinschaft auf Zeit: In sanctclara leben 
wir Gastfreundschaft, schaffen punktuelle oder regel-
mäßige Begegnungsräume und bringen Menschen ins 
Gespräch und auf den Weg. 

Miteinander der Konfessionen und Religionen: Als Bil-
dungszentrum leisten wir einen unverwechselbaren 
Beitrag zum Miteinander der christlichen Konfessionen 
und Religionen in Mannheim.

Zeit und Raum zum Lernen und Beten: Bei uns kannst 
Du Dein Bildungsinteresse auch mit Deiner Sehnsucht 
nach gemeinsam gelebter Spiritualität verbinden.

Unter einem Dach: In sanctclara bringen wir Erwachse-
nenbildung und Religionspädagogik in ökumenischer 
Trägerschaft zusammen. In der religionspädagogischen 
Medienstelle findest Du qualifizierte Materialien und 
kompetente Fachberatung.

Übrigens: Kirchliche Erwachsenenbildung ist Teil der 
öffentlichen Weiterbildung. Neben den Volkshochschu-
len sind die kirchlichen Bildungsträger in Baden-Würt-
temberg die zweiten großen Weiterbildungsanbieter im 
Land.



GENAU  
MEIN
THEMA.

Anmeldung
über den Anmeldebutton auf der Homepage oder
telefonisch bzw. wie ausgeschrieben

Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara Mannheim 
Eine Einrichtung der Evangelischen  
Kirche in Mannheim und des Bildungswerks  
der Erzdiözese Freiburg

B5,19 | 68159 Mannheim

Telefon	 0621-17857-0
Telefax	 0621-1785769
E-Mail		 service@sanctclara.de

www.sanctclara.de
Facebook sanctclaramannheim
Instagram sanctclara

mailto:service%40sanctclara.de?subject=
https://sanctclara.de/
https://www.facebook.com/sanctclaramannheim
https://www.instagram.com/sanctclara/

