
GENAU MEIN 
THEMA.
BESUCHEN SIE UNS –
AUF DER HOMEPAGE UND 
IN DEN QUADRATEN!

PROGRAMM

FRÜHLIN
G 2024

GENAU DAS GIBT‘S 
IN SANCTCLARA

sanctclara ist Ihr Ort für Impulse und 
neues Wissen, für Austausch und
Diskussion.

Hier kommen Menschen zusammen, um sich
gemeinsam schlauer zu machen über Themen, die 
uns beschäftigen – aus Politik und Gesellschaft, 
Religion und zu eigenen Lebensfragen.

Mehr zu den Veranstaltungen in diesem Flyer
finden Sie auf unserer Homepage. Dort können Sie 
sich auch immer über unser aktuelles
Programmangebot informieren:

                 www.sanctclara.de 

       Wir freuen uns auf Sie! 
 Ihr sanctclara-Team

Ökumenische Bildungszentrum 

sanctclara Mannheim

Eine Einrichtung der Evangelischen  Kirche 

in Mannheim und des Bildungswerks

der Erzdiözese Freiburg

B5, 19    68159 Mannheim 

Telefon 0621-17857-0

Mail service@sanctclara.de

Facebook sanctclaramannheim

Instagram sanctclara

www.sanctclara.de

GENAU MEIN 
THEMA.

Vorschau Sommer 2024:

Freitag, 14.06.2024 • ab 18.00 Uhr                                                  

Sommerliche Lese Oase
Stellen Sie sich vor: ein schattiger, grüner Innenhof, Menschen, die 
gerne „literarisch“ Zeit miteinander verbringen mögen. Und eine 
ausgebildete Leseleiterin, die eine Kurzgeschichte mitbringt. Diese 
Geschichte wird laut vorgelesen und zwischendurch gibt es immer 
wieder Raum zum Austausch. Wer möchte, kann Gedanken teilen 
und von den Bildern und Gefühlen erzählen, die während des Zuhö-
rens entstanden sind. Das Lesen wird so zu einem gemeinschaftli-
chen Erlebnis, zu einem literarischen Miteinander.

Leseleitung: Maja Sommer • Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-
meldung ist erforderlich unter: reservierung@kulturparkett-rhein-
neckar.de • Eine Kooperationsveranstaltung: Ökumenisches Bil-
dungszentrum sanctclara, Kulturparkett Rhein-Neckar e.V. und 
Kulturamt Mannheim. Weitere Kooperationspartner: Theaterhaus 
G7, Community Art Center Mannheim, Quartiersmanagement Rhei-
nau und Kulturhaus Käfertal

Montag, 24.06.2024 • 18.30-21.30 Uhr                                           

Ein Glück, dass es dich gibt!
Ein Abend für gute Freundinnen

„Wirklich gute Freunde sind Menschen, die uns ganz genau kennen, 
und trotzdem zu uns halten.“ (Marie von Ebner-Eschenbach)
Freundinnen sind wichtige Vertraute und Gefährtinnen. Sie teilen 
Freuden und Kummer und stehen sich im Alltag zur Seite. Ob in 
Nähe oder Ferne, ob von Kindheitstagen an oder erst vor kurzem 
kennengelernt: Eine Freundin im Leben zu haben ist ein Glück! Wie 
alle Schätze im Leben, wollen auch Freundschaften gepflegt werden. 
An diesem Abend dreht sich alles um Ihre Freundschaft. Kommen 
Sie, bringen Sie eine Freundin mit und nehmen Sie sich durch Impul-
se und Anregungen bei einem kleinen Imbiss Zeit füreinander! 

Leitung: Cordula Mlynski, Frauen- und Klinikseelsorgerin, Mann-
heim; Petra Heilig, Leiterin Ökum. Bildungszentrum sanctclara; 
Elisabeth Stöhr, Gemeindereferentin Seelsorgeeinheit Mannheim 
Nord •  Kosten: 10 € (kleiner Imbiss inbegriffen) • Anmeldung bis 
17.06.2024 über die Webseite oder Tel.: 0621-178570 • begrenzte 
Teilnehmerinnenzahl
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Freitag, 19.04.2024 • 18.30-20.30 Uhr                                             

Das bin ich mir wert!
Wie erkenne ich, dass jemand mich wertschätzt? Wie bringe ich 
Wertschätzung zum Ausdruck? Was kann ich in meinem nahen Um-
feld beitragen für ein Klima der Wertschätzung? Und: Was sind da-
bei überhaupt „meine“ Werte?
Nehmen Sie sich gerne auch die Zeit, an diesem Abend die Ausstel-
lung „Kurpfälzer Müllgeschichten“ anzuschauen.

Referentin: Heidi Felgenhauer, seit 1995 Trainerin und Coach • Kos-
ten: 4 € - zahlbar an der Abendkasse, Ermäßigung ist möglich • eine 
Kooperationsveranstaltung: sanctclara, Kath. Arbeitsnehmerbewe-
gung, Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt

Mittwoch, 24.04.2024 • 10.30-12.00 Uhr             

Kurpfälzer Müllgeschichten
Ausstellung und Gespräch

Wer kümmert sich um unseren Müll? Und wie können wir Müll ver-
meiden? Dr. Ulrike Thomas hat dazu verschiedene Expert*innen aus 
der Abfallwirtschaft interviewt und fotografiert. Daraus ist ein Buch 
und die Ausstellung „Kurpfälzer Müllgeschichten“ entstanden. Auch 
ein Besuch im Unverpacktladen war Teil dieses Projekts.

mit Dr. Ulrike Thomas, Psychologin, Fotografin und Autorin – im Ge-
spräch mit Bianca Kollinger, Mitbegründer*in des Unverpacktladens 
grünkern in MA-Lindenhof

Mittwoch, 24.04.2024 • 18.30-20.30 Uhr • online                                           

Wie entstand das Patriarchat? Wie werden 
wir es wieder los?
Die britische Journalistin Angela Saini macht sich in ihrem aktuel-
len Buch „Die Patriarchen“ auf die Suche nach dem Ursprung der 
männlichen Dominanz. Und sie beschreibt, wie wir wirksam gegen 
(intersektionale) Diskriminierung vorgehen können. Antje Schrupp 
hat Angela Sainis Buch für uns gelesen und kommentiert und er-
gänzt es fachkundig.

Referentin: Dr. Antje Schrupp, Journalistin und Politikwissenschaft-
lerin • Anmeldung bis 19.04.2024 über www.sanctclara.de • Kosten: 
5 €. Den Link zur Veranstaltung erhalten Sie nach der Anmeldung • 
eine Kooperationsveranstaltung: sanctclara und Referat Frauen-

Männer-Gender der Erzdiözese Freiburg

Dienstag, 07.05.2024 • ab 18.00 Uhr                 

Stöberabend in der Medienstelle
Wer hat nicht schon mal davon geträumt, ganz in Ruhe in einer Bi-
bliothek zu stöbern – ohne Tagesgeschäft, ohne Termine? Eingela-
den sind alle, die unsere Medienstelle entdecken und kennenlernen 
möchten. Mit Getränken und Snacks und kleinen Überraschungen.

Ort: Medienstelle sanctclara, 2.OG, Ökumenisches Bildungszentrum 
sanctclara • Leitung: Silke Ostermeier, Ariane Stein-Höfflin • Kosten: 
Der Abend ist kostenfrei. Aus Planungsgründen bitten wir um An-
meldung bis 2. Mai 2024 über www.sanctclara.de oder Tel.: 0621-
178570

Dienstag, 07.05.2024 • 18.30-20.00 Uhr • online

Positive Psychologie
Was kann die Psychologie zu einem erfüllten und glücklichen 
Leben beitragen

Die Positive Psychologie fragt, was es für ein „gutes Leben“ bedarf 
und blickt dabei auf die positiven Seiten der menschlichen Existenz: 
Sinn, Engagement, Stärken, Vergebung, Dankbarkeit. Lernen Sie das 
Konzept der Positiven Psychologie kennen und nehmen Ideen mit, 
die Sie in Ihrem Alltag umsetzen können.

Referent: Dr. Gerald Wibbecke, Freiberuflicher Supervisor und Coach 
• Anmeldung bis 06.05.2024 über www.sanctclara.de •  Kosten: 5 € • 
Den Link zur Veranstaltung erhalten Sie nach der Anmeldung.

Montag, 13.05.2024 • 19.00-21.00 Uhr • online

Gott queer gedacht
Einführung in queer-theologische Diskurse

Mit Blick auf unsere christliche Glaubenstradition können wir fest-
stellen, dass jedes Gott-Denken durch und durch queer ist, denn 
es sprengt vielerlei Grenzen und Begrenzungen: zwischen Gott und 
Mensch (Jesus), zwischen Leben und Tod (Auferstehung), zwischen 
materiellen und zeitlichen Dimensionen (Jesus Christus wird zum 
Leib Christi).

Referent: Dr. Andreas Krebs, Direktor des Alt-Katholischen Seminars, 
Universität Bonn, Buchautor „Gott - queer gedacht“ • Anmeldung bis 
06.05.2024 über www.sanctclara.de •  Kosten: 5 € • Den Link zur 
Veranstaltung erhalten Sie nach der Anmeldung • Kooperationsver-
anstaltung: Ökumenisches Bildungszentrum sanctclara Mannheim 
und Referat Frauen-Männer-Gender der Erzdiözese Freiburg

ab Montag, 08.04.2024 • je 19.00-21.00 Uhr • online

Denn deine Toten werden leben
Was das Alte Testament zu „Auferstehung“ sagt

Erfahren Sie, ob und wie das Alte Testament von Auferstehung 
spricht. Fachkundige Impulse und angeregte Diskussionen erwarten 
Sie!

Termine: jeweils montags 8., 15., 22. und 29. April 2024 • Leitung: 
Dr. Joachim Vette; Dr. Beate Schmidtgen Kosten: 20 € • Anmeldung 
über die Webseite oder Tel.: 0621-178570. Der Link wird Ihnen vor 
der Veranstaltung zugeschickt

ab Dienstag, 09.04.2024 • 9.30-11.00 Uhr            

Kleine Akademien: sich zusammen schlau 
machen
Neues Semester!

Das Ökumenische Bildungszentrum sanctclara bietet Ihnen in zwei 
unterschiedlichen Kursen ein spannendes allgemeinbildendes Pro-
gramm aus den Bereichen Politik, Kunst, Theologie, Naturwissen-
schaften u.v.m. Die detaillierten Flyer liegen in unserem Sekretariat. 
Sofort anfragen!

Kosten: 72 €  • Anmeldung über die Webseite oder Tel.: 0621-178570

ab Donnerstag, 18.04.2024                                                  

Kurpfälzer Müllgeschichten
Ausstellung mit Veranstaltungen

In sanctclara zu sehen: 20 eindrucksvolle Portraits von Menschen, 
denen wir verdanken, dass unser Müll entsorgt und wiederverwer-
tet wird. Und von Menschen, die uns praktische Wege der Müllver-
meidung aufzeigen können.

Zu dieser Ausstellung gehören thematisch die beiden folgenden 
Veranstaltungen.

https://sanctclara.de
https://sanctclara.de
https://sanctclara.de
https://sanctclara.de

